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Bring bitte beim ersten Mal
= Deinen Reisepass oder Flhrerschein
= Deine E-Card
= Deinen und Deiner allen Angehdrigen Meldezettel

= Leider auch den Nachweis Uber die Hohe Deines Einkommens (Du bist
Berufstatig, komm und hol auch Du Dir die Lebensmittel, gerne ab)

= Einen Nachweis dass Du Verheiratet bist

= Einen Nachweis dass Du Alleinerzieher/in bist

= Einen Nachweis wie viele Kinder Du hast

= Einen mdglichen Nachweis dass Du schon in der Pension bist

= Bist Du ein Student hast Du sicher einen Studenten - Ausweis
= Auch einen Nachweis wenn Du Wehrdienst / Zivildiener bist

mit. Du erhéltst eine Mitgliedskarte die auf ein Jahr giiltig ist. Anderungen,
egal welcher Art sind uns Mitzuteilen.

Die Beitrage sind hier ersichtlich.
http://sichtbare-lebenshilfe.org/pdf/Beitragsordnung.pdf
Was bekommst Du flr Deine Tagesmitgliedschaft??

= Pro Kopf eine Voll geflihlte Ikea Tasche oder und
die Standard Einkaufstrolli

zu empfehlen ist bei jeder Abholung

= entweder nimmst Du Deine Taschen mit.

= oder Du kannst eine bei uns erwerben. Auch wir missen diese Ikea
Taschen kaufen.

= eine Kuhltasche oder eine Mdglichkeit unsere gekuhlten Produkte sicher
und Gekulhlt nach Hause zu bringen.
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